
 
CÂMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL ​

​GABINETE DO DEPUTADO ROBERIO NEGREIROS - GAB. 19

 
OFÍCIO Nº 146/2026-GAB DEP ROBERIO NEGREIROS

Brasília, 15 de abril de 2026.
 

Assunto: Solicitação de estudos para adoção da escala 5x2 nos contratos de terceirização do GDF
 
 
Senhora Governadora,
 
1. Cumprimentando-a cordialmente, e considerando as tratativas do Governo Federal, que encaminhou ao

Congresso Nacional Projeto de Lei, em regime de urgência, estabelecendo diretrizes para a superação da escala 6x1 e a
reorganização da jornada de trabalho dos trabalhadores terceirizados, com a adoção de carga horária semanal de 40
horas, sem redução salarial e com ampliação de direitos;

2. Considerando que tal medida representa um avanço significativo nas condições de trabalho, promovendo maior
equilíbrio entre vida profissional e pessoal, além de contribuir para a melhoria da produtividade e da qualidade dos
serviços prestados;

3. Venho, por meio deste, sugerir a realização de estudos técnicos, no âmbito do Governo do Distrito
Federal, com vistas à viabilidade de implementação da escala 5x2 nos contratos de terceirização
atualmente vigentes, que ainda operam sob a lógica da escala 6x1.

4. Ressalta-se que a presente solicitação tem como premissa fundamental a manutenção da remuneração dos
trabalhadores, sem qualquer redução salarial. A iniciativa permitirá ao Distrito Federal acompanhar uma tendência
nacional de modernização das relações de trabalho, garantindo melhores condições aos trabalhadores terceirizados e
maior eficiência na prestação dos serviços públicos.

5. Certos de contarmos com a atenção de Vossa Excelência, colocamos nosso Gabinete à disposição.
 

Atenciosamente,
 

ROBÉRIO NEGREIROS
Deputado Distrital - PODEMOS/DF

 
 

À Excelentíssima Senhora Governadora
CELINA LEÃO
Governo do Distrito Federal
Brasília-DF
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